Thu thap, van chuyén
bénh pham duong ho hap nghi nhiem virut cam
va Cac quy tac dam bao An toan sinh hoc

Trung Tam Cam Quoc Gia
Khoa Virut - Vién Vé sinh Dich té Trung uong



> Phoi hop hanh déng gitra cac can bod dich té
va can bo cua phong thi nghiém.

» Phat hién va quan ly hiéu qua bénh cum
A/HIN1.

> Tim hiéu sau hon veé dich té hoc va vi sinh
hoc cua cum A/HINI.



» Buéc 1. Phat hién bénh nhan theo dinh nghia ca bénh
> Buéc 2: Chuan bij lay mau

> Buéc 3: Lay bénh pham

> Bué&c 4: Panh dau bénh pham

> Bué&c 5: Cat gitr va van chuyén bénh pham



» Bénh giong cum (ILI)

- S6t cao trén 38 do

- Ho hoac dau hong

- CO tién st di vao ving dich hoac tiép xic voi
ngu&i nhiém Cam A/HIN1 moi

- Khdng c6 chan doan nao khac



D
Cac loai b&nh phdm dudng hé hap

» Bénh pham dudng hé hap trén:

- Dich ngoay hong - Dich ty hau

- Dich ngoay mui - Dich rra mui
» Bénh pham & dudng hd hap du&i:

- Dich ndi khi quan

- Dich rtra phé quan-phé nang

- MAu sinh thiét phoi
» M6 phdi hodc phé quan sau tlr vong

Tuy tomg loai can nguyén sé thu thdp loai bénh pham thich hoyp
(du ot chidinh boi bac si).



> Chuén bi dung cu

e Tam bong

e MOI truong bao quan virut

e Ong nghiém chira huyét thanh

» Dung cu lay mau

> Chuan bj dung cu bao hg ca nhan: quan 4o
bao ho, gang tay, khau trang N95...
Chu y: cac dung cu bao ho ca nhan da qua
str dung trong quatrinh lay mau phai duoc
mang di khur trung.



> Loai bénh pham
- Dich mui, dich hong
- Huyét thanh

> Th&i diém lay bénh pham
- Tot nhat la gan ngay kh&i bénh (khoang 1- 4
ngay)



» Can cham du¢rc tam béng vao hach hanh nhan hai
bén va thanh sau hong. Miét manh va xoay tron tam
bdng

Swab

Throat is swabbed
in the area of
the tonsils

Tonsil



> Tam béng can duoc dua vao trong 16 mui, dé & do vai
giay truéc khi rat ratheo chuyén déng xoay tron

Hard
palate
Soft palate — -l
Palatine tr::nsﬂ—::""_:_f_ﬂ h — Tongue
Epiglottis — =i\
Vocal fold — = 11l it

Esophagus
FADAM.



Pua tam bong vao doc theo san mui
té&i khoang mui hong, khoang cach
dua vao khoang ttr canh mui té&i nap
tai. Gite & d6 vai giay, xoay mét vong
varut ra.

Nhu oc diém:

Ky thuat khoé
Gay kho chiu cho bénh nhan
Can dung tam béng c®& nhé
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> Dung xi lanh da tiét trung thu khoang 3ml mau
toa,n phan cho vao tuyp chtra mau khong co chat
chong dong



> Dam bao bénh pham da duo'c danh dau

e Tén bénh nhan, ma héa hoac danh sé bénh pham.
« Ngay lay mau.

e Bao quan bénh pham trong tdi nhwa c6 khoa.

> Dam bao céc théng tin veé bénh nhan da du oc dién
du va dung trong cac phiéu diéu tra.
e Bao quan trong mot tui nhwa c6 khoa khac.

» Ca hai tui nhwa trén dat cung trong mot tui cung
loai thwr ba.



» Tai phong kham va cac co s& khong c6 tu am sau (-70
do)

 Gilr bénh pham trong ta lanh (4°C) cho dén khi c6 thé
van chuyén t&i co s& c6 ti Am sau trong vong 24 - 48
gio.

 Van chuyén bénh pham trong hép kin cling véi tui lanh

> Khoéng cat bénh pham tai -20 dé (ta lanh thu &ng)
e CO thé phéa huy virus

> Thong bdo cho phong thi nghiém biét th&i gian dy kién
bénh pham duoc chuyeén téi PTN



ﬂ Bao dam An toan sinh hoc
trong thu thap bé&nh pham

» Muc dich :
+ Bao dam an toan cho céan bé thu thap mau.
+ Trénh nguy co phoi nhiém, phat tan bénh trong céng
dong.
» Cac dung cu bao hd
e Trang bi phong hé ca nhan: Mat na, khau
trang, quan ao bao hé, gang tay....
e Cac dung cu bao hé khac: Hoa chat tiét
trung, hop dwng kim tiém, tui dwng rac thai
y te...



ﬁ Trang bi phong hé ca nhan

> B quan 4o chong dich mac 1 lan

> Khau trang c6 kha nang loc sach cao (N95)
» Gang tay

» Kinh bao hé

» Cac dung cu bao ho khac

» Con 70°

» Xa phong

» HOp dwng vat nhon, kim tiém

> TUi say tiét trung...



REAT THANG
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B& quan &o kin co
kem ao ni I6bng phia
truéc, phu hep cho
ldy mau gia cam tai

thuwc dia.
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ﬂ Trinh twy mac va coi bo trang phuc bao hd ca nhan

Khau trang N95

Mu

Kinh bao hé

Quan

Ao

Gang tay - |&p thp nhat
Gang tay - |&p thir hai

Ung

Gang tay - I&p thir hai
Ao

Quan

Ung

Kinh bao hé

Mu

Khau trang N95

Gang Tay - |&p thp nhat



ﬁ Tru&c khi lay mau
(mac trang phuc bao ho)

Khau trang N95

Mu

Kinh bao hé

Quan

A0

Ung

Gang tay - |&p th nhat: ludn gilv I&p gang thi nhat sach, tranh
khong de tiép xuc vé&i dung cu ban.

Gang tay — |&p thi hai: ding cho lay mau va c6 thé thay thé néu bi
rach — Chu y truéc khi thao |&p gang nay, can phai Xit con toan bé
bé mat gang.
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ﬂ Sau khi lay mau
(c®i bo trang phuc bao ho)

e Trudc khi c&i bd trang phuc bao hd, phai xit con 70°
|én toan bd bé mat trang phuc bao hé va dé ung.

e Gang tay — lop tho hai: trudc khi thao |&p gang nay,
phal xit con 70° toan bd bé mat gang.

* AO

« Ung

e Quan



» Kinh bao ho

» Mu

> Khau trang N95

> Gangtay — I&p thir nhat

> Ripatay bang xa phong va st trung lai tay bang
con 70°






ﬁ Céach xt ly rac thai ban

» Toan bdé duoc cho vao 1 tui ni Iong chuyén dung
dung cho réac thai y té c6 kha nang chiu duoc nhiét
dd cao, clng vé&i cac dung cu ban (str dung gang tay
va khau trang méi).

> Budc chat va say uét tai nhiét dé 120°C/30 phat
truéc khi dé cung véi rac thai y té khac hoac duoc
dot tai [0 rac bénh vién tuyéen huyeén.

> Rira tay xa phong va tay trung bang chloramin B
0,1% ,toan bo cég dung cu, phich lanh dung cho van
chuyeén bénh pham dén phong thi nghiém.






